
Организация питания учащихся 

 
Горячее питание детей во время пребывания в гимназии является одним из 

важнейших условий для поддержания их здоровья и способности к эффективному обучению. 

Порядок организации и предоставления питания регламентируется приказом 

директора. Из числа членов администрации назначается ответственный за организацию 

питания, и осуществление следующих видов контроля: 

 за качеством продуктов, условиями и соблюдением сроков хранения; 

 наличие документации по контролю за питанием, соответствие ее форм 

требованиям СанПиН; 

 режим организации питания; 

 охват горячим питанием обучающихся; 

 наличие  цикличного и ежедневного меню; 

 наличие информации для потребителей; 

 наличие ассортимента пищевых продуктов для организации дополнительного 

питания обучающихся, утвержденного Роспотребнадзором по Калужской области; 

 ведение ежедневного учета обучающихся, получающих бесплатное и льготное 

питание; 

 дежурство педагогических работников на переменах в обеденных залах. 

Особое внимание уделяется таким вопросам: 

 ведение документации по вопросам организации питания, исполнение требований 

к ведению документации 

 организация медицинского осмотра сотрудников пищеблоков; 

 осуществление контроля за организацией питания учащихся, санитарно-

гигиеническим состоянием; 

 наличие технологических, калькуляционных карт; 

 копии санитарных паспортов на автотранспорт, перевозящий продукцию питания; 

 оформление дневных заборных листов и накладных; 

 сертификаты соответствия и удостоверения качества продуктов; 

 температурный режим хранения продуктов; 

 организация питьевого режима; 

 наличие контрольной порции; 

 соблюдение требования мытья посуды; 

 наличие необходимой маркировки оборудования. 

Осуществляется инспектирование и  организации торговли буфетной продукцией: 

 соответствие ассортимента СанПиН; 

 наличие сертификатов соответствия и удостоверений качества на буфетную 

продукцию; 

 соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

Административно-общественный контроль за организацией питания осуществляет 

комиссия, в состав которой входят   представитель администрации, осуществляющий 

контроль за организацией питания, медицинский работник, представители органов 

общественного самоуправления. Персональный состав комиссии утверждается приказом 

директора. 

Административно-общественный контроль за организацией питания проводится не 

реже одного раза в месяц. При необходимости число проверок может быть увеличено. 

При выявлении нарушений организации и предоставлении питания составляется акт. 

Вопросы здорового питания включаются в отдельную программу, направленную на 

пропаганду и осуществление деятельности эдоровьесбережения. 

В гимназии созданы условия для обеспечения учащихся горячим питанием.  Имеется 

пищеблок – полного цикла, столовая на 70 посадочных мест.  

2020-2021 учебном году в гимназии реализовывался комплексный план мероприятий по 

пропаганде здорового питания школьников.   

 

 



План работы 

комиссии по контролю  

за организацией и качеством питания учащихся 

в МКОУ «Гимназия №2 им.А.М.Сайтиева»  

на 2020– 2021 учебный год. 

 

№  Наименование мероприятия  Срок исполнения Ответственный 

1.  Проверка санитарного 

состояния 

школьной столовой 

1 раз в месяц Члены 

комиссии 

 

2.  Технический контроль 

соответствия 

оборудования паспортным 

характеристикам. 

август Члены комиссии 

3.  Проверка организации 

эксплуатации 

технологического и 

холодильного 

оборудования 

1 раз в четверть Члены комиссии 

4.  Проверка качества 

поставленных сырых 

продуктов. Наличие 

сертификатов, 

накладных, гигиенических 

заключений на 

поставляемую продукцию 

Ежедневно Члены 

комиссии 

 

5.  Соблюдение санитарных 

условий 

хранения поставленной 

продукции, 

состояния пищеблока 

В течение года Члены 

комиссии 

 

6.  Контроль суточной пробы. Ежедневно Матиева Ш.М. 

Столярова О.В. 

7.  Контроль соответствия веса 

отпускаемой 

готовой продукции 

утвержденному меню. 

Ежедневно Столярова О.В. 

8.  Контроль соответствия рациона 

питания учащихся цикличному 

меню 

Ежедневно  Столярова О.В. 

9.  Проверка целевого 

использования 

продуктов питания и готовой 

продукции 

1 раз в месяц  Члены комиссии 

10.  Проверка качества готовой 

продукции  

Ежедневно Члены бракеражной 

комиссии 

11.   Соблюдение санитарных 

правил при мытье посуды 

1 раз в неделю Члены комиссии 

12.  Контроль за отходами: 

маркировка тары, условия 

хранения, своевременный вывоз 

1 раз в неделю Члены комиссии 

13.  Контроль хранения уборочного 

инвентаря 

1 раз в неделю Члены комиссии 

14.  Соблюдение графика питания 

учащихся  

1 раз в четверть  Члены комиссии 

15.   Организация питания в ГПД  1 раз в четверть  Столярова О.В. 



 

16.   Соблюдение личной гигиены 

учащихся 

перед приемом пищи 

Ежедневно Дежурный 

учитель 

 

17.  Контроль за организацией 

питания  

1 раз в неделю Члены комиссии 

18.  Контроль за организацией 

приема пищи 

учащимися 

Ежедневно Дежурный 

администратор 

 

19.  Проведение мониторинга 

удовлетворенности учащихся 

организацией питания в школе. 

Декабрь 

Май 

Члены 

комиссии 

 

20.  Проведение мониторинга 

удовлетворенности родителей 

(законных 

представителей) учащихся 

организацией 

Декабрь, май 

Члены 

комиссии 

21.  Организация просветительской 

работы. 

Декабрь, май  Члены комиссии 

 

 

 

 

  



 

План работы по организации питания 

в МКОУ «Гимназия №2 им.А.М.Сайтиева»  

на 2020 – 2021 учебный год 

№ МЕРОПРИЯТИЯ СРОК ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

I. Организационно-методические мероприятия 

1.  Совещание при директоре по вопросам 

организации и развития питания 

Сентябрь Матиева Ш.М. 

2.   Организационное совещание с 

классными руководителями по вопросу 

организации горячего питания в 

столовой 

Сентябрь Столярова О.В. 

3.  Организационное собрание с 

работниками столовой по вопросам 

организации питания в текущем году 

Сентябрь Столярова О.В. 

4.  Создание бракеражной комиссии по 

контролю продукции, поступающей в 

столовую 

Сентябрь Матиева Ш.В. 

5.  Составление плана работы комиссии по 

контролю за организацией и качеством 

питания учащихся 

Сентябрь Столярова О.В. 

6.  Обсуждение на заседании 

Управляющего совета гимназии вопрос 

«Организация питания учащихся в 

соответствии с СанПиН» 

Сентябрь Матиева Ш.М. 

7.  Подведение итогов контроля 

организации питания на заседаниях 

административного совета и совещании 

при директоре. 

1 раз в 

четверть 

Столярова О.В. 

II. Административная работа 
1.  И здание приказов по школе: 

«О назначении ответственного за 

организацию 

питания учащихся». 

«Об обеспечении бесплатного 

питания». 

«О создании административно – 

общественного контроля». 

«О создании бракеражной комиссии». 

Сентябрь Столярова О.В. 

2.  Утверждение графика питания 

учащихся. 

Сентябрь Столярова О.В. 

3.  Оформление уголка потребителя, 

содержащего 

следующую информацию: 

данные об организации, 

осуществляющей 

питание; 

график приема пищи; 

циклическое меню; 

памятки о правильном питании. 

Сентябрь Столярова О.В. 

4.  Обновление на школьном сайте 

страницы  

«Организация питания», содержащей: 

нормативно-правовые и 

сентябрь Айдамиров Б.В. 



законодательные акты 

РФ, субъекта РФ, муниципального 

образования, 

регулирующие организацию питания 

школьников; 

режим работы столовой на 2020 – 

2021 учебный год 
5.  Мониторинг охвата учащихся горячим 

питанием 

Сентябрь 

Декабрь 

март 

Столярова О.В. 

6.  Проведение консультаций для классных 

руководителей: 

культура поведения учащихся во 

время приема пищи, соблюдение 

санитарно-гигиенических требований; 

организация горячего питания – залог 

сохранения здоровья. 

В течение 

учебного года 

Матиева Ш.М. 

7.  Проведение мониторинга 

удовлетворенности учащихся 

организацией питания в гимназии. 

Декабрь, май Комиссия по 

питанию 

8.  Проведение мониторинга 

удовлетворенности родителей 

(законных представителей) учащихся 

организацией питания в гимназии 

Декабрь, май Комиссия по 

питанию 

9.  Осуществление контроля организации 

питания учащихся в столовой 

Ежедневно Столярова О.В. 

III. Культурно-просветительная и воспитательная работа 
1.  Классные родительские собрания, 

посвященные организации питания. 

По плану 

работы 

классных 

руководителей 

Столярова О.В. 

2.  Реализация программы  

«Разговор о правильном питании» 

В течение года Медицинский 

работник гимназии 
3.  Классные часы, беседы, конкурсы по 

теме «Правильное питание» 

По плану 

работы 

гимназии 

Классные 

руководители 

4.  Родительские собрания: 

совместная работа семьи и школы по 

формированию здорового образа жизни 

дома, 

питание учащихся, профилактика 

желудочно-кишечных заболеваний, 

инфекционных, 

простудных заболеваний 

Декабрь Классные 

руководители 

 

 

 

 

 

 


