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Пояснительная записка 

 к учебному плану  

муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия№2 им.А.М.Сайтиева» 

на 2021-2022 учебный год  
для X - XI класса, реализующих ФГОС СОО универсального профиля 

 при шестидневной учебной неделе 

 

 Учебный план МКОУ «Гимназия №2 им.А.М. Сайтиева», реализующий основную 
образовательную программу среднего общего образования, отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 
образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации 
образовательной деятельности, а также учебный план определяет состав и объем учебных предметов, 
курсов и их распределение по классам (годам) обучения. 
 В 2021-2022 учебном году обучающиеся 11 класса МКОУ «Гимназия №2 им.А.М. Сайтиева» 
переходят на обучение по ФГОС СОО. 
  Учебный  план  МКОУ «Гимназия №2 им.А.М. Сайтиева», реализующий основные 
общеобразовательные программы среднего общего образования, формируются в соответствии с:  
- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";  
-Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 
413 (с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г. (далее 
- ФГОС СОО)); 
- Примерной основной образовательной программой среднего общего образования (далее - ПООП 
СОО) (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 28 июня 2016 года № 2/16-з); 
 -Санитарные правила СП 2.4. 3648-20 «Санитарно –эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных Постановлением 
Главного санитарного врача Российской федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4. 3648-20);  

- Санитарные правила и нормы СанПин 1.2. 3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденных Постановлением Главного санитарного врача Российской федерации от 28.01.2021 №2 
(далее – СанПин 1.2. 3685 -21); 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.12.2018 г. № 345 "Об 
утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования";  
- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 30.08.2013 №1015 (с изменениями и дополнениями); 
- Уставом МКОУ «Гимназия №2 им.А.М Сайтиева». 
-Основной образовательной программой основного общего образования МКОУ «Гимназия №2 
им.А.М. Сайтиева». 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не 
менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план независимо от профиля обучения или индивидуального учебного плана 

должны содержать 11 (12) учебных предметов и предусматривать изучение не менее одного учебного 
предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО.  

ФГОС СОО (п. 18.3.1) определяет минимальное и максимальное количество часов учебных 
занятий на уровень среднего общего образования, предусматривает изучение обязательных 
предметных областей, включающих  следующие учебные предметы: 
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 «Русский язык и литература» 3 часа в 10-11 классе; 

 «Родной язык и родная литература» по 1 часу в 10-11 классе; 

 «Иностранные языки» (английский)  3 часа в неделю в 10-11 классе;  

«Общественные науки» - история или Россия в мире 2 часа в неделю в 10-11 классе. 

Обществознание 2 часа в неделю в 10-11 классе;  
 «Математика и информатика» - алгебра и начала анализа, геометрия  4 часа в неделю в 10-11 

классе, из них 2 часа алгебры и 2 часа геометрии; 

 «Естественные науки» - включает в себя в обязательной части предмет «Астрономия»  1 час в 10 
классе; 

 «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» - предмет 
«Физическая культура» 3 часа в неделю в 10-11 классе и предмет «Основы безопасности 
жизнедеятельности» по 1 часу в неделю в 10-11 классе. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 
образования и реализуется через обязательные учебные предметы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию 
индивидуальных потребностей обучающихся. К курсам по выбору могут относиться факультативные 
(необязательные для данного уровня образования) и элективные (избираемые в обязательном 
порядке) учебные предметы, курсы, дисциплины (модули) (ч.5 ст.34 Федерального закона №273- ФЗ) 
в соответствии со спецификой и возможностями организации, осуществляющей образовательную 
деятельность. 
 Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является выполнение 
обучающимися индивидуальных проектов.  

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности 
обучающихся (учебное исследование или учебный проект). В соответствии с ФГОС СОО, 
«индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно, под руководством учителя 
(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов 
в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 
социальной, художественно-творческой, иной. 
  Индивидуальный проект  выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в 
рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, и должен быть представлен в 
виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 
творческого, социального, прикладного, конструкторского, инженерного».  

Задача Индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт конструирования 
социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности.  
МКОУ «Гимназия №2 им.А.М. Сайтиева» обеспечивает реализацию учебного плана универсального 
профиля. Учащимися не определена  сфера их деятельности. Универсальный профиль позволяет 
ограничиться только базовым уровнем изучения учебных предметов, но не исключает углубленное 
изучение отдельных предметов. 

 На реализацию «индивидуального проекта» в учебном плане выделено 2 часа в неделю в 11 
классе.  
В часть учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений, включены 
учебные предметы: 

 «География» по 1 часу в 10-11 классе,  

«Экономика» по 1 часу в 10-11 классе, 

 «Право» - 1 час в 11 классе, 

«Информатика» по 1 часу в 10-11 классе, 

 «Физика» по 2 часа в 10-11 классе, 

«Химия» по 2 часа в 10-11 классе, 

 «Биология» по 2 часа в 10-11 классе, которые были выбраны обучающимися и их родителями. Все 
учебные предметы, выбранные обучающимися и их родителями, изучаются на базовом уровне.                                            

Изучение дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся должно 
обеспечить: 
- удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; 
- общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении среднего общего  
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- развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной                   
и ценностно-смысловой сферы; 
- развитие навыков самообразования и самопроектирования; 
- углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области научного знания или вида 
деятельности; 
- совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной деятельности,  
профессионального самоопределения обучающихся. 
Изучение дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся включают в себя: 
ЭК по литературе «Теория и практика сочинений разных жанров» - 1 час в 10-11 классе; 
ЭК по русскому языку «Совершенствование языковой грамматики» - 1 час в 10 классе; 
ЭК по математике «Практическое применение вопросов математики» 2 часа в 10 классе и 1 час в 11 
классе, всего 3 часа за 2 года обучения 10-11 класса. 

Промежуточная аттестация проводится в 10–11-х классах с 18 апреля 2022 года по 14 мая 2022 

года согласно Положению о проведении  промежуточной аттестации учащихся  и осуществлении 
текущего контроля их успеваемости без прекращения образовательной деятельности по предметам 
учебного плана. В соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального закона «Об образовании в 
Российской Федерации» (Федеральный закон от 08.06.2020 № 164-ФЗ «О внесении изменений в 
статьи 71.1 и 108 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации"») промежуточная 
аттестация может быть проведена с применением электронного обучения. 
 

  Учебные предметы, 
 курсы по выбору 

Формы промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

Русский язык Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Математика Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Иностранный язык (английский) Тест с практической частью 

История Тест 

Обществознание Тест 

География - Тест 

Физика Контрольная работа 

Биология Тест 

Индивидуальный проект Защита проекта 

 

 

Входные, полугодовые и годовые контрольные работы проводятся в обязательном порядке 
по русскому языку и математике, так как сдача экзаменов по этим предметам является 
обязательным условием для получения аттестата о среднем общем образовании. Решение о выборе 
других учебных предметов принимают сами обучающиеся в зависимости от планируемого ими 
дальнейшего образовательного маршрута, приказом директора гимназии утверждается график их 
проведения. Промежуточная аттестация проводится с учетом итоговых контрольных работ и 
выставлением оценки за учебный год по учебным предметам и учебным курсам, входящим  в 
учебный план гимназии (среднее арифметическое итоговых оценок за полугодия). 
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Учебный план  
муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия№2 им.А.М.Сайтиева» 

на 2021-2022 учебный год  

для X - XI класса, реализующих ФГОС СОО универсального профиля 

 при шестидневной учебной неделе 
 

 

Предметная область 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Х класс ХI класс всего 
Базовый 
уровень 

Базовый 
уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3/102 3/102 6/204 

Литература  3/102 3/102 6/204 

Родной язык и родная литература Родной (чеченский, 
аварский, русский) язык 

1/34 1/34 2/68 

Родная (чеченская, 
аварская, русская)  
литература 

1/34 1/34 2/68 

Иностранные языки Английский язык 3/102 3/102 6/204 

Общественные науки История или Россия в мире 2/68 2/68 4/136 

Обществознание 2/68 2/68 4/136 

Математика и информатика Математика: алгебра и 
начала анализа, геометрия 

4/136 4/136 8/272 

Естественные науки Астрономия 1/34 - 1/34 

Физическая культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 6/204 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1/34 1/34 2/68 

Итого  24/816 23/782 47/1598 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект - 2/68 2/68 

Общественные науки География 1/34 1/34 2/68 

Экономика 1/34 1/34 2/68 

Право - 1/34 1/34 

Математика и информатика Информатика 1/34 1/34 2/68 

Естественные науки Физика 2/68 2/68 4/136 

Химия 2/68 2/68 4/136 

Биология 2/68 2/68 4/136 

Предметы и курсы по выбору 4/136 2/68 6/204 

ЭК по литературе «Теория и практика сочинений разных жанров» 1/34 - 1/34 

ЭК по русскому языку «Теория и практика. Подготовка к ЕГЭ»  1/34 1/34 

ЭК по русскому языку «Совершенствование языковой грамматики» 1/34 - 1/34 

ЭК по математике «Практическое применение вопросов математики» 2/68 1/34 3/102 

Итого 13/442 14/476 17/918 

Максимальная нагрузка 6-дневной недели 37/1258 37/1258 74/2516 
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